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 ＰＴＡは、様々な保護者の集まり・・・だから！ 

 上の質問、どうですか？多分多くの保護者の皆様が、子育てに対し様々な悩みや不安、そ

してご意見をもっていると思います。加えて職業や年齢、出身地などを考えると、保護者の

皆様の集まりであるＰＴＡは、本当に様々な思いや考えを持った人たちの集まりであると

感じます。 

だからこそ、「子供たちの健全な成長」のためには保護者同士の横のつながりを太くして

いくことが大切だと考えます。本会の運営にあたっては、様々な保護者がいて、その方々の

思いや意見をもとに進めていくこと、会長をリーダーに取り組んでいきたいと常々考えて

います。 

 

 さて、子育ての悩み等の解決に向け学ぶ機会として「郡ＰＴ

Ａ研究大会」がありました。参加されたでしょうか？参加でき

なかった方は、仕事の都合や夏休み中で子供の面倒をなど、

様々な理由があったと思います。悩みを解消するための機会と

して参加できるよう本会としても考えていきたいと思います。

（講話中だけでも、子供を見てくれるようにするなど）    

今回は「これからの時代を担う子どもたちが自信を持って生きていくための親の関わり

方」について講話がありました。ご自分の体験をもとに、子育てについて話をしていただき

ました。その中で印象に残ったことは以下の点です。 

１ 「これからの時代」・・ＡＩ等を効果的に活用し、自分の苦手は代わってもらう。 

２ 「自信を持つ」・・・・自分が誰かの役に立っていると感じること 

３ 「親の役割」・・・・・・信頼される大人がいる、子供にとって安全基地であること。 

      様々なものさし（斜めのものさしも）で子供をほめる。 

安全基地から冒険し家庭へ戻る。この繰り返しで「自立」する 

子育てに悩んでいる方、参考にしてください。また、このような子育てのヒントがもらえ

る研修を効果的に活用してください。保護者の横のつながりも、できますよ。 

絆（きずな）通信 

 〇 保護者の皆さんは、自分の子育てで悩んでいませんか？       →  いる ・ いない 

 〇 今の子育てで大丈夫か、不安に感じたことはありませんか？     →  ある ・ ない 

 〇 悩みや不安を相談する相手はいますか？                 →  いる ・ いない 

 〇 悩みや不安の解決に向けた学びの機会はありますか？        →  ある ・ ない 


