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 スポーツでがんばる姿は・・・！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

絆（きずな）通信 

 今回は「スポーツ関係」とその「募集」です。 

 「保護者の皆様の笑顔」と「子供たちの最高の笑顔」、スポーツ関係で！ 

 

子供たちの笑顔が一番見ることができるのは、やっぱり「スポーツ」です

ね。スポーツを通じて強い体と心を育てたいと思い、取り組ませる方が多い

と思います。子供たちは勝利にむかい、仲間と協力しながら取り組みます。

その姿を見て自然と力が入り、子供以上に険しい表情になっている保護者の

方もいます。 

でも競技が終われば、結果にかかわらず最高の笑顔で子供たちを迎えてい

る保護者の方がとても多いです。その顔を見て子供たちは「勝った喜びが倍

増する子」、「負けて悔しさを涙で表す子」と様々ですが、一様に満足感・達成

感を感じます。 

 親子でひとつのことに集中し、感情をともにできる瞬間はまさに「子育て

の醍醐味（だいごみ）」ですね。 

  

 

その機会として「スポーツ少

年団」があります。これは学校

の体育とは違って、自分の興味

のあるスポーツに、同じ思いを

持った仲間が集まり取り組む

ものです。 

先日の学習発表会では、「同

じスポ少の子供の発表をぜひ

観たい。」といってステージ前

で参観し、楽しんでいる姿があ

りました。その姿をみて、とて

も温かい気持ちになりました。

スポ少等への参加は、保護者同

士、子供同士の「横のつながり」

をつくるきっかけになるかも

しれませんね。 

＜瑞空塾「空手教室」＞ ＜オール南会津「ソフトボールチーム」＞    
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 ※今回は上記団体を紹介しました。掲載希望があればＰＴＡ役員へ。 
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