
 

時 刻 

 

月  

 

火  

 

水  

 

木  

 

金  

 

時 刻 

８：００ 
 

８：１０ 
 
 

８：２０ 
 
 

９：０５ 
９：１５ 

 
 
 
１０：００ 

 
 
 
１０：２０ 

 
 
１１：０５ 
１１：１５ 

 
 
 

１２：００ 

 
１２：４５ 

 
１３：３０ 

 

 

１３：４５ 
 
１３：５０ 

 

 

１４：３５ 
 
１４：５０ 

 

 

 

 

１５：３５ 

 

１５：４５ 
 
１６：３０ 

 

読 書  
タ イ ム  

は げ み  
タ イ ム  

学 級  
タ イ ム  

は げ み  
タ イ ム  

読 書  
タ イ ム  

８：００ 
 

８：１０ 
 
 

８：２０ 
 
 

９：０５ 
９：１５ 

 
 
 
１０：００ 

 
 
 
１０：２０ 

 
 
１１：０５ 
１１：１５ 

 
 
 

１２：００ 

 
１２：４５ 

 
１３：３０ 

 

 

１３：４５ 
 
１３：５０ 

 

 

１４：３５ 
 
１４：５０ 

 

 

 

 

１５：３５ 

 

１５：４５ 
 
１６：３０ 

 

学 級 朝 会  学級朝会  学級朝会  学級朝会  学級朝会  

 

１  

 

１  

 

１  

 

１  

 

１  

２  ２  ２  ２  ２ 
 

自 由 遊 び（１５分） 
 

学 習 準 備 ・ 教 室 移 動（５分） 
 

３  

 

３  

 

３  

 

３  

 

３  

 

４  

 

４  

 

４  

 

４  

 

 

給   食（歯みがき）  

 

自 由 遊 び（４５分）  

 
清 掃 全校集会  

児童集会  

ミニ発表会  

 

５ 
 

 
清 掃 

 

 
学習準備移動（５分）  

 
学習準備移動（５分）  １４：１５ 

帰りの会  

５  

 

５  

 

５  

 

５  １４：３０ 

６  

委員会活動 

( 1 5 : 1 5 )  

クラブ活動 

( 1 5 : 3 0 )  

 
帰りの会（１５分） 

 
帰りの会（１５分） 

 
下校 

職員会議  

 

６  

 

６  

 

下 校  

 

現 職 教 育  

 

          
 

 児  童  下  校  
 
 職  員  退  勤  
 

４  



 


