
【教育目標】 ♡ ひとと協力する子 ♣さいごまでがんばる子 ♤わかろうと真剣に学ぶ子

平成２８年７月２０日（水）

桧沢小学校だより №５

文責： 校長 星 俊 夫

☆第１学期が無事終わりました。ありがとうございました。
新しい学年、新しい先生、 期待と不安が入り交じってスタートした４月でしたが、あっという

間に４ケ月がたちました。この間、桧沢小学校の子どもたちは確実に一歩一歩成長した姿を見

せてくれています。

特に５月に行われた大運動会は、天気にも恵まれ保護者と地域の方々の協力のもと､全校

児童が力を合わせ大成功に終わりました。ありがとうございました。

また、春の体験学習(１～４年)、修学旅行(６年)、宿泊体験学習(５年)など各学年の行事も予

定通り実施することができ、子どもたちにとって思い出にのこる体験ができたことと思いま

す。

さらに、恒例の５月のジャガイモの苗植え

では、菜園の整地を含め５名の地域の方々にお

世話になりました。校舎前のひまわり菜園でも環

境ボランティアの方に野菜の苗植えを指導して

いただきました。子どもたちが野菜作りの基礎を

直に体験できるすばらしい環境が桧沢小学校に

はあります。大変ありがたく思います。

図書ボランティアは、１２名いらっしゃいますが、 １

学期に５回朝の時間に読み聞かせをしていただきました。毎回３名～４名の方々が交代で読み

聞かせをしています。

人間関係の希薄化、個人主義が蔓延している現代において、地域の方々との体験や交流

は､たいへん貴重な時間です。知識と技能を得ながら心を通わすことができる時間を一人一

人大切にしてほしいと思います。

子どもらしい素直さとやさしさを抱きながら、子どもらしくいろいろな事に一生懸命頑張る

時をとおして、子どもたちは、生きるために必要な要

素を積み上げていきます。

「柔軟な考え方」、「コミュニケーション」、「主体

性」、「協調性」といった、数字で表せない要素は、子

どもたちは一般的に無自覚です。無意識的に自分の

よさを活用しており、気がつかないことが多いので、

私たち大人は、そんな子どものよさを子どもに負け

ず表情豊かにどんどん教えてあげるべきです。だま

っていたら「よさ」が育ちません。そんな事を改めて

考えた、１学期でした。２学期もまた、一人一人の成長

を期待したいと思います。
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８月２４日（水）まで、３５日間の夏休みです。この長期の休みにしかできないことにいろいろ

とチャレンジして、夏休み後には全校の子どもたちが今よりも一回りも二回りも成長した姿を

見せてくれることを願っています。

生活のリズムを崩すことなく、計画的に夏休みを過ごせるようご家庭での励ましや声掛け

をお願いいたします。また、事故や事件等に巻き込まれることのないよう、安全面での、目配

り・気配りにもよろしくお願いします。

☆夏休みこそ 早寝・早起き・朝ごはん ！
家庭における食事や睡眠など、子どもの基本的な生活習慣の乱れは、

個々の家庭や子どもの問題として見過ごすことのできるものではなく、

社会全体の問題として、一丸となった取り組みが重要な課題となって

います。国民の健全な食生活の実践を目指した食育基本法は平成１７年７

月から実施されていますが、文科省の「早寝早起き朝ごはん」運動では、

食生活のみならず、日々の子どもの望ましい基本的な生活習慣づくりや

失われつつある生活体験を地域社会の中で育み、さらには、元々全国

各地で伝えられていた日本のよき風習を見直すことにも取り組んでいこうというものです。

このような点から夏休みは、絶好の「早寝早起き朝ごは

ん」の体験期間です。子どもたちの生活

の様子を理解し、体験をとおして良い習

慣を身につけさせたいですね！

また、食育と合わせてむし歯予防にも努めてき

ましたが、夏休みを機会に、「むし歯の治療」をお

願いします。

現在、むし歯治療率(元々むし歯のない子も含めて)８３％です。

☆水・交通事故に気をつけて！
７月に入り全国各地で痛ましい水難事故が発生してい

ます。子どもから大人まで既に３０数名の死亡者がでてい

ます。大人の人がいるからと油断してはいけません。危険

な場所での遊びは、絶対しないように徹底してください。

（警視庁情報）

●子供の水難事故（死者・行方不明）では、4割以上が川

で発生しています。

●自転車に乗るときは、安全な乗り方・必ずヘルメットの着用を習慣化させてください。

●クマなどの危険動物被害にあわないよう山には入らないようにする。

大人の人と登山等の場合は十分気をつけて。
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