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《５月
が つ

の保健
ほ け ん

目標
もくひょう

》 自分
じ ぶ ん

のからだを知
し

ろう！ 

5月
がつ

は歯科
し か

検診
けんしん

に尿
にょう

検査
け ん さ

、内科
な い か

検診
けんしん

と保健
ほ け ん

行事
ぎょうじ

も盛
も

りだくさんでした。 

今月
こんげつ

の保健
ほ け ん

目標
もくひょう

の“自分
じ ぶ ん

のからだを知
し

ろう！”の目標
もくひょう

は達成
たっせい

できましたか？ 

保健室
ほけんしつ

は、けがや病気
びょうき

をしたときだけでなく、自分
じ ぶ ん

の身体
か ら だ

について知
し

りたいときにも利用
り よ う

できます。

身長計
しんちょうけい

や体重計
たいじゅうけい

を使
つか

いたいときには、いつでも先生
せんせい

に声
こえ

をかけてください。 

 

（人数） 

う歯

なし 

治療

済み 

未治

療 

要注意

乳歯 
CO 

１年 ３ ３ ０ ０ ０ 

２年 ９ ６ ５ ０ １ 

３年 ２ ３ ３ ０ ２ 

４年 ６ ７ ２ １ ０ 

５年 ８ ３ ０ １ ０ 

６年 ５ ６ ０ １ １ 

計 ３３ ２８ １０ ３ ４ 

  

 

 

 

 

 

 

 

～おうちの方へ～ 

 今月は尿検査や歯科検診、内科検診と健康診断が続きましたが、おかげさまで無事に終えることがで

きました。ご協力いただきましたこと、誠に感謝申し上げます。歯科検診および内科検診の結果通知を添

えましたので、ご確認いただきますとともに、必要があれば早めの受診をお願いいたします。 

 また、何かありましたら学校までご連絡ください。（南郷小 渡邉 ７２-２４０４） 

＜お願い＞ 上履きを忘れたり、汚してしまったりした児童に貸し出しする上履きが不足しています。

もし、ご家庭に使わなくなったお子さんの靴がございましたら、学校に寄付していただけると助かりま

す。お手数かけますが、よろしくお願いします。 

南会津町立南郷小学校 

保 健 室   第 ４ 号 

平成２８年度５月２６日 

う歯
ば

なし・・・むし歯になったことがない人 

治療済
ち り ょ う ず

み・・・むし歯の治療が終わっている人 

未治療
み ち り ょ う

 ・・・むし歯がある人 

要注意
ようちゅうい

乳歯
にゅうし

・・・永久歯をじゃましている乳歯

がある人 

CO
シーオー

・・・むし歯になりそうな歯がある人 

全校
ぜんこう

生徒
せ い と

の８６％がむし歯
ば

もなく、治療
ちりょう

が済
す

んでいるという結果
け っ か

になりました！ 

 

来月
らいげつ

は、「むし歯
ば

予防
よ ぼ う

」月間
げっかん

になります。 

目指
め ざ

せ！ 

「むし歯
ば

ゼロ・治療率
ちりょうりつ

１００％」 

 
早
はや

めに歯科
し か

医院
い い ん

に受
じゅ

診
しん

するよう

にしましょう。 

 

↓裏面もありますので、ご覧ください 



 

 

 

 

 

 

 

き  り  と  り 

貴重
きちょう

なご意見
い け ん

ありがとうございます。

ｇ 

＜保護者
ほ ご し ゃ

・児童
じ ど う

のみなさんへ＞ 

保健
ほ け ん

だよりにのせてほしいことや知
し

りたい情報
じょうほう

、メッセージなど何
なに

かあれば教えてください！ 

 


