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学習用タブレット 

使い方ハンドブック 
             （4 年生～6 年生、中学生） 
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約 束 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

◇タブレットは、学習や生活を便利にするための道具で

す。正しい使い方を学びましょう。 

 

 

◇タブレットは一人一人のために南会津町で購入した大

切なものです。優しく丁寧に使いましょう。 

 

 

◇タブレット使用するときは、画面に顔を近づけすぎず、

正しい姿勢で使いましょう。 

 

 

◇タブレットを活用して、新しい学びの扉を開きましょ

う。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

タブレットは学習するために使います。 
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タブレットを使うとき 
 

 

1. 手をきれいにしてから、使います。 

2. 決められた場所から取り出します。 

3. 電源ケーブルを無理に引っ張りません。 

4. 落とさないように、気をつけます。 

5. 正しい姿勢で使います。 

6. 決められた場所に戻します。 

7. パスワードは勝手に変えません。 

8. 番号が書いてあるラベルははがしません。 

9. 勝手に学校の外に持ち出しません。 

 

 

 

 

 

 

 

ルールを守って楽しく使いましょう。 
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ログインしよう 
 

1. パスワードを入れます。 

 
 

 

 

2. ログインをおす。（またはエンターキーをおす。） 

  
 

 

 

 

 

 

 

パスワードを

入れる 

この→をおす 

●●●●●●●● 



4 

 

名前を覚えよう 
 

 

 

（１）右側面の各部 
 

 

 

 

 

➀USB Type-C 電源ポー トおよび SuperSpeed ポート  

②USB SuperSpeed ポート 

③HDMI 出力端子 

④RJ-45（ネットワー ク）コネクタ/ステータスランプ 

⑤バッテリーランプ 

⑥電源コネクタ 

 

（２）左側面の各部 

 

 

 

  ➀セキュリティロックケーブル用スロット 

 ②USB SuperSpeed ポート 

  ③オーディオ出力（ヘッドフォン）/ オーディオ入力（マイク）コンボコネクタ  

 ④電源ボタン 

 ⑤電源ランプ（点灯：電源オン、点滅：スリープ状態、消灯：電源オフ） 
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（3）ディスプレイの各部 
 

 

➀無線 LAN アンテナ 

②内蔵マイク（×2）  

③カメラランプ 

（⑤のカメラ使用中に点灯） 

④カメラプライバシーカバー 

⑤カメラ 

⑥カメラランプ 

（⑦のカメラ使用中に点灯） 

⑦カメラ 

⑧キーボード 

                           

⑨タッチパッド 

 

 

 

（２）タッチパッドの説明 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
① 指の操作を読み取り、画面上のポインターを移動したりできる。 

マウス本体と同じ。 

② 左のタッチパッド ボタン。マウスの左ボタンと同じ。 
③ 右のタッチパッド ボタン。マウスの右ボタンと同じ。 
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タッチパッドの操作方法を覚えよう 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
保管庫の決められた場所(番号等を合わせる)に、コネクタ(充電す

る所)を手前にして入れる。 

1. 自分のタブレットに決められた電源ケーブルをさす。 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

タブレットを片付けよう 
 

電源ケーブル 

➀タップ 
トンと一回 

軽くたたく 

②ダブルタップ 
トントンと二回 

軽くたたく 

③ズームアウト 
2 本指の間隔を 

狭くしていく 

（縮小） 

④ズームイン 
2 本指の間隔を 

広くしていく 

（拡大） 

⑤スクロール 
2 本指をタッチパッドにつ

けたまま上下左右に動かす 

（移動） 
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インターネットにつなごう 

 

 
 

 
1. Googlechrome を使う。 

2.    アイコンをタップ（クリック）する。 

3. Google の画面が出てくる。 

4. ここをタップ。 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 
1. 検索窓を一回タップ（クリック）し、 （カーソル）をいれる。 

2.  （カーソル）が入ったらキーボードで文字を入力し、エンターを押

す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

調べる言葉を入れる 

インターネットを利用して、役立つ情報を探すことができます。 
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写真のとり方  
 
1. タブレットのカメラで写真をとる方法 

(1)カメラ   をタップする。 

(2)ズームイン・ズームアウトをして拡大縮小ができる。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

(3)とった写真はフォルダーアイコン   のカメラフォルダに保存さ

れる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

写真をとるとき

にタップ 

動画をとるとき

にタップ 

カメラを切り替えるときにタップ 
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写真について 
 

 
1. 顔や名札などのように、一目で見て〇〇さんだとわかる写真はとらな

い。 

 

 

 

 

 

 

2. 不要な写真は消す 

(1) フォルダーアイコン   をタップする。 

(2) PC＞ピクチャ＞カメラロールを開き、消したい写真をタップする。 

 

 

 

 

(3) 右ボタンを押して、「削除」をタップする。 

 

 

 

 

 

(4) まとめて消したい場合は、ダブルタップをしてからスライドして

写真を選択し削除する。 
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個人情報の取り扱い・情報モラル・セキュリティについて 
 

 

□タブレットを他人に貸したり使わせたりしません。 

□パスワードを他人には教えません。 

□自分や他人の個人情報(氏名、住所、電話番号、メールアドレ

スなど)はインターネット上に絶対に公開しません。 

□カメラや動画で人や人の家、持ち物などを撮影するときは、勝

手に撮影せず、必ず撮影する相手や場所の許可をもらいます。 

□自分や相手を傷つけるような書き込みをしてはいけません。 

□先生の許可無く新たにアプリをダウンロードしたり、機能追加

したりしません。 

□自宅のパソコンや USB メモリー等の記録媒体をタブレットに

つなぎません。 

□あやしいサイトにつながってしまったなど、危険を感じたらタ

ブレット使用をやめ、身近な大人(親や先生)に相談します。 
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ハンドブック作成にあたり、やたなか小中一貫校タブレット利用 

ハンドブック(大阪市教育委員会ホームページに公開)を参考にさ 

せていただきました。 

データの利用をご快諾頂きました、やたなか小中一貫校及び 

大阪市教育委員会のご好意に感謝いたします。 
 

令和 3 年７月 発行 

南会津町教育委員会 
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はじめの３日間のふりかえり 
 

□何ができるようになったか、どのように学んだかふりかえって

感想を書こう。 

 
1 日目の授業  

                           

                           

                           

 
2 日目の授業 

                           

                           

                           

 
3 日目の授業 

                           

                           

                           
 

 

 

 

3 日目まで書き終わったら 

このページを写真にとり先生に送ろう。 
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